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Synopsis

"El sA ndrome de ParA s"(Aniko Villalba, 2016, ediciA n independiente)Narrativa de viajesEn 2013,
despuA®s de la muerte de una de sus mejores amigas, Aniko dejA su casa en Buenos Aires y se
fue de viaje sin pasaje de vuelta. RecorriA solay acompaA ada parte de SudamA®rica y Europa y
fue notando cA mo el estado de viajera permanente que habA a adoptado cinco aA os atrAjs de a
poco se convertA a en una fuente de incomodidades. En EspaA a se cruzA por casualidad con
un libro que la impulsA a cambiar sus mAGtodos: empezA a conocer ciudades a travA©s del
transporte pA%lico, jugA a la bA%squeda del tesoro, convirtiA Islandia en un desafA o, intentA
reconstruir el pasado de sus abuelos en HungrA ay Alemania a partir de fotos en blanco y negro
de mediados del siglo pasado. En Francia se enamorA pero ya sabA a, por experiencias
anteriores, que los amores de viaje terminan en una vitrina de relaciones fallidas. Durante dos

aA os buscA respuestas en quince paA ses del mundo sin saber muy bien quA© hacer pero
confiando en la viajoterapia como soluciA n a su tristeza. En un viaje en auto, el conductor le hablA
del sA ndrome de ParA s, un trastorno psicolA gico transitorio que afecta a algunos japoneses la
primera vez que visitan la ciudad. Tienen una imagen tan perfecta de la capital francesa que al
llegar sufren un shock de normalidad, la distancia entre la realidad y sus expectativas les produce
ataques de ansiedad y desilusiA n. A partir de ese diAjlogo, Aniko encontrA la conexiA n invisible

entre las cosas y entendiA que viajar no era el estilo de vida que imaginaba.
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Customer Reviews

Llevo un tiempo siguiendo el trabajo de Aniko en su blog, y me encanta cA mo escribe sobre sus
viajes y sobre la filosofA a de viajar. Su segundo libro, El sA ndrome de ParA s, sigue en muchos
aspectos este estilo. Mis partes preferidas son aquellas en las que nos cuenta momentos mAjs
personales -como la de las relaciones fallidas que ha tenido en sus viajes-, o cuando reflexiona
sobre cA mo se siente viajando. Tiene partes realmente graciosas y divertidas, y me encanta
cuando se nota que un lugar le deja huella o le transmite algo, como cuando habla de Budapest.
Para mA , estas son las cosas que mAjs me interesan cuando leo un libro de viajes -como cuando
leo los de Javier Reverte, o el de los viajeros argentinos Laura Lazzarino y Juan Villarino "Caminos
invisibles"-, y no tanto leer descripciones de lugares.A%.ste es un libro muy entretenido que he

leA do muy rAjpidamente, y que me ha dejado recuerdos muy bonitos. Me gustarA a leer mAjs de
Aniko Villalba. Tal vez me meterA a mAjs en sus historias si desarrollara algunos personajes mAjs
-a pesar de que no son "personajes”, sino personas que se encuentra en su camino-, como cuando
describe de manera graciosA sima a sus compaA eros de piso en Biarritz, o si incluyera mAjs
conversaciones. En ocasiones no consigo entrar demasiado en las situaciones que describe, como
cuando habla de su viaje por Islandia. Me quedo con ganas de saber mAjs, por ejemplo quiA©n es
"Lau" (aunque ya sepa que es la autora del blog losviajesdenena.com).Creo que es muy
complicado escribir un libro de viajes, precisamente porque no hay exactamente una trama
(problema, nudo, desenlace) ni personajes, con lo cual los autores a menudo enumeran los lugares
que han recorrido y los describen brevemente, e incluyen una retahA la de gente medio
desdibujada con la que se han encontrado -esto no me ha pasado con El sA ndrome de ParA s
pero sA por ejemplo con los libros de Alastair Humphreys sobre su vuelta al mundo en bicicleta, a
pesar de que eran interesantes. A pesar de la dificultad de escribir un libro de viajes, creo que es
posible atrapar al lector en un mundo propio incluso con la no ficciA n 'y hacernos entrar en la
atmA sfera del viaje. Creo que eso lo sentA de manera muy cercana con "Caminos invisibles"
(Juan Villarino y Laura Lazzarino), "Un tango en TA bet" (Juan Villarino) y "Los caminos perdidos
de Asfrica" (Javier Reverte).Creo que Aniko Villalba es una muy buena escritora, y eso lo sabe
cualquiera que lea su blog, asA que espero con ganas sus prA ximos libros.Aniko, te deseo lo

mejor!



Excelente libro, de lectura rAjpida y muy buena redacciA n. No es un libro de viaje, es un libro de

experiencias de vida. Muy recomendable!!

me gusto ero me quede con gusto a poco. El final es muy abrupto.
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